ill:ﬂlli!lﬂi!!
Creteil
directjon des services %
l ddévnrl!memuurx
le I'éducotion nationabe
olde Marne ’ -
Ex

COCHINCHINE (Suede)

xxxxd Version Cycles 2 et 3

Intérét pédagogique : Niveau de classe : cycle 2 et cycle 3

e Enchainer les passages sous les ponts

Position de départ : Rondes de 3 danseurs (un avec un foulard bleu (B), un avec un foulard jaune (J),
un sans foulard (SF)).
Pas utilisé : pas sautillé

Evolution chorégraphique

Structure de X
Cortege sur un cercle par couples

la danse
INTRODUCTION : 8 temps

PARTIE 1

16 temps 8 tps : 8 pas sautillés en faisant tourner la ronde dans le Sens des Aiguilles d’'une Montre
(SAM)
8 tps : 8 pas sautillés en faisant tourner la ronde dans le Sens Inverse des Aiguilles d’une
Montre (SAM)

PARTIE 2 Les danseurs ayant un foulard se lachent la main

32 temps

8 tps : Le danseur sans foulard (SF) et celui ayant un foulard bleu(B) forment un
pont avec leurs bras. Le danseur (J) passe sous le pont formé. Le danseur (SF) le
suit sous ce pont. Les danseur (J) reprend sa place.

8 tps : Le danseur sans foulard (SF) et celui ayant un foulard bleu(J) forment un
pont avec leurs bras. Le danseur (B) passe sous le pont formé. Le danseur (SF) le
suit sous ce pont. Les danseur (B) reprend sa place.

Lensemble des deux ponts est repris une deuxiéme fois.

LA L!GUE DE LENSE!GNEMENT
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